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　令和5年2月発行よこすかボランティアニュース第205号

ボランティアセンターからのお知らせ

コ
ロ
ナ
が
流
行
し
て
以
来
、
半
強
制

的
に
人
と
人
と
の
距
離
を
置
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
生
活
に
な
り
ま
し
た
。
そ

れ
だ
け
で
は
な
く
、
レ
ジ
の
機
械
化
、

フ
ァ
ミ
レ
ス
で
も
タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
や
ス

マ
ホ
で
注
文
し
、
ロ
ボ
ッ
ト
が
料
理
を

運
ん
で
く
れ
る
店
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
ご
時
世
の
中
で
、
接
客
業
の

私
が
目
に
し
た
の
は
、
小
銭
入
れ
が
パ

ン
パ
ン
に
な
っ
て
い
る
お
財
布
の
お
客

様
。
「
機
械
の
レ
ジ
は
訳
が
分
か
ら
な
い

し
、
後
ろ
の
人
が
待
っ
て
い
る
か
ら
急

い
で
お
札
を
入
れ
て
・
・
・
だ
か
ら
小

銭
が
た
ま
る
の
。
小
銭
出
し
て
い
い
？
」

と
。
「
大
歓
迎
で
す
。
お
財
布
を
軽
く
し

て
行
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
私
が
応
え
る

と
今
度
は
「
病
院
が
混
ん
で
て
ね
〜
・
・
・
」

な
ど
、
会
話
が
続
き
、
見
ず
知
ら
ず
の

私
に
い
ろ
い
ろ
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。

　

Ａ
Ｉ
は
便
利
で
す
し
、
煩
わ
し
さ
も

な
い
で
す
が
、
待
つ
こ
と
や
、
察
す
る

こ
と
、
人
と
の
交
流
は
今
の
と
こ
ろ
で

き
ま
せ
ん
。
将
来
的
に
は
で
き
る
よ
う

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
機
械
で

は
な
く
、
人
は
人
と
関
わ
り
合
い
た
い

と
い
う
望
み
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。          

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
Ｙ
・
М
）　

「
Ａ
Ｉ
で
は
で
き
な
い
事
と
は
？
」

編
集
委
員
コ
ラ
ム

〈
作
り
方

〉

①

☆
の
材
料
を
炒
め
、
調
味
料
Ａ
を
入
れ   

て
炒
め
る
。

②

ご
飯
を
入
れ
て
調
味
料
Ｂ
を
加
え
る
。

③

器
に
盛
り
付
け
目
玉
焼
き
を
の
せ
る
。

〈
材
料
１
人
分
〉

☆
・
エ
ビ
６
尾

　

・
厚
揚
げ
１
／
４
枚
・
玉
ね
ぎ
１
／
６
個
・

  

ピ
ー
マ
ン
１
個
（
そ
れ
ぞ
れ
１
㎝
角
）

★  

ご
飯
・
目
玉
焼
き

〈
調
味
料
〉

Ａ
・
に
ん
に
く
１
片
・
輪
切
り
唐
辛
子
少
々

　

・
ケ
チ
ャ
ッ
プ
小
さ
じ
１
・
塩
コ
シ
ョ

　
　

ウ

Ｂ
・
ナ
ン
プ
ラ
ー
大
さ
じ
１
／
２
（
な
け

　
　

れ
ば
醤
油
と
酢
少
々
）
・
オ
イ
ス
タ
ー

　
　

ソ
ー
ス

　

今
回
は
日
本
語
教
室
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
て
い
る
М
が
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
生
徒
さ
ん

直
伝
の
ナ
シ
ゴ
レ
ン
の
レ
シ
ピ
を
身
近
な
材

料
で
再
現
し
ま
し
た
。
お
う
ち
な
ら
で
は
、

辛
さ
も
自
由
自
在
。
ぜ
ひ
ア
ジ
ア
の
雰
囲
気

を
食
卓
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

『
で
き
ち
ゃ
っ
た
！
本
格
ナ
シ
ゴ
レ
ン
』

編
集
委
員
М
さ
ん
の
簡
単
レ
シ
ピ

お
う
ち
時
間
を
楽
し
も
う

日
時

３
月
23
日
（
木
）
10
時
～
11
時
30
分　

     

場
所

横
須
賀
市
社
会
福
祉
協
議
会

                                   

第
２
会
議
室

対
象

登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
30
人
（
先
着
順
）

内
容

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
（
行
事
用
保

　
　
　

   

険
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
総
合
補
償
を
含
む
）

　
　
　
　

に
つ
い
て
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

  

職
員
）

　
　

  

②
市
民
ま
ち
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー
保
険

　
　
　

  

に
つ
い
て
（
横
須
賀
市
民
生
局
地
域
支

　
　
　
　

  

援
部
市
民
生
活
課
職
員
）

知
っ
て
て
安
心
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険

転
ば
ぬ
先
の
杖
！

第
２
回

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

講　

座

※

掲
載
さ
れ
て
い
る
行
事
は
、
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
状
況
に
よ
り
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

  

【
当
日
の
お
問
い
合
わ
せ
先
】

   　
　
　

横
須
賀
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
８
時
以
降
）

   　
　
　

電
話

０
４
６
ー
８
２
２―

２
５
０
０

日
時

４
月
22
日
（
土
）
13
時
～

場
所

総
合
福
祉
会
館
５
階

視
聴
覚
研
修
室

内
容

令
和
４
年
度
活
動
報
告
・
決
算
報
告

　
　

令
和
５
年
度
活
動
計
画
（
案
）
・
予
算　

（
案
）
の
審
議

講
演
会
「
誰
も
一
人
に
さ
せ
な
い
ま
ち

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

横
須
賀
」

講
師

横
須
賀
市
顧
問

永
妻  

和
子

氏

横
須
賀
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

総　
　

会

第
43
回

令
和
５
年
度
（
２
０
２
３
年
度
）

内
容
（
予
定
）

【
活
動
紹
介
】
軽
音
楽
、
コ
ー
ラ
ス
、
尺
八
演
奏
、

　

絵
本
の
朗
読
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
車
椅
子
ダ
ン

　

ス
、
舞
踊
、
社
交
ダ
ン
ス
、
ソ
ー
ラ
ン
踊
り
、

　

要
約
筆
記

【
活
動
展
示
・
作
品
展
示
・
作
成
】
災
害
ボ
ラ

　

ン
テ
ィ
ア
の
資
料
＆
写
真
、
折
り
紙
、
手
作

　

り
お
も
ち
ゃ
、
似
顔
絵

【
飲
食
＆
小
物
販
売
】
カ
レ
ー
、
豚
汁
な
ど

日
時

３
月
４
日
（
土
）
10
時
00
分
か
ら　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

15
時
40
分
（
予
定
）

場
所

総
合
福
祉
会
館
５
階

全
フ
ロ
ア

　「
と
も
に
生
き
る
社
会
」
で
仲
間
の
い
る
こ
と

に
喜
び
を
感
じ
、
新
た
な
出
会
い
に
心
と
き
め
か

し
、
さ
ら
な
る
飛
躍
が
で
き
る
そ
ん
な
フ
ェ
ス
タ

に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ

ナ
と
い
か
に
向
き
合
っ
て
い
く
か
が
課
題
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
感
染
防
止
対
策
を
考
え
な
が
ら
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
の
で
、
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
に
参
加
し
て
み
た
い
」
「
ど
ん
な
活
動
が
あ
る

の
？
」
「
お
客
さ
ん
と
し
て
見
学
し
た
い
」
な
ど
、

ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

～
新
た
な
仲
間
と
の
出
会
い
を
求
め
て
～

第
６
回

ボ
ラ
連
キ
ッ
ク
オ
フ
フ
ェ
ス
タ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
か
ら
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